
Gemeinde-
nachmittage

für Senior:innen

November und Dezember 2026

Unser Programm

Impuls zum November
Informationen & Anmeldung:

Gemeindenachmittag Apostelkirche 
und Mittagstisch

Max Brandt
Mobil:  0178 / 119 83 55

E-Mail: max.brandt@ev-ke.de

Gemeindenachmittag Christuskirche 
Pastorin Rossella Casonato

Mobil:  0178 / 119 32 41
E-Mail: rossella.casonato@ev-ke.de

Unser Kirchenbüro:
Ev.-Luth. Kirchen-

gemeinde Eimsbüttel
Gemeindesekretariat 

Bei der Christuskirche 2
20259 Hamburg

Telefon:  040 / 39 80 97 800
E-Mail: kirchenbuero@ev-ke.de

Der November liegt oft wie eine Grauzone zwischen 
den Zeiten: Es ist eine Zeit des Übergangs – nicht mehr

richtig Herbst, aber auch noch nicht Winter.

Auch im Leben kennen wir solche Grauzonen: Zeiten, 
in denen nicht alles klar ist, in denen Fragen bleiben 

und wir den nächsten Schritt noch nicht erkennen. 

Die Bibel erinnert uns daran: Dein Wort ist meines Fußes
Leuchte und ein Licht auf meinem Wege (Psalm 119,105).
Gottes Licht macht nicht immer den ganzen Weg sichtbar

– aber oft den nächsten Schritt.

Der November führt uns zugleich an Vergänglichkeit 
und Hoff nung heran. Allerheiligen und Allerseelen, der 

Volkstrauertag und der Totensonntag erinnern an Menschen, 
die vor uns gegangen sind, an Schuld und Frieden, an 
Abschied und Ewigkeit. Mitten in der Dunkelheit steht 
die christliche Hoff nung: Ich bin die Auferstehung und
das Leben (Johannes 11,25). Vielleicht muss eine Grauzone
nicht einfach aufgelöst werden. Vielleicht dürfen wir 
lernen, auch dort zu vertrauen, wo wir noch keine klare

Sicht haben. Denn über dem Novemberhimmel steht die
Zusage: Das Licht scheint in der Finsternis (Johannes 1,5).

So kann der November zu einer stillen Einladung werden:
innezuhalten, loszulassen und darauf zu vertrauen, dass 
Gott auch durch die grauen Zeiten hindurch mit uns geht.

Pastor Axel Matyba
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Apostelkirche
dienstags im Forum, 

jetzt wieder ab 14 Uhr!

Di., 03.11., 14 Uhr
Gemütlichkeit 

früher und heute

Di., 10.11., 14 Uhr
Spiel, Spaß und Bingo

Di., 17.11., 14 Uhr
Märchenerzählerin 

Elita Carstens

Di., 24.11., 14 Uhr
(mit Jutta Ewert)

Gehirn-Jogging

Christuskirche
monatlich, 15 Uhr 
im Gemeindesaal 

Mi., 11.11., 15 Uhr
Trost. Wir brauchen 

ihn immer wieder. 
Was gibt uns Trost?
Biblische Texte und 

Dichtung zeigen uns 
einen möglichen Weg. 

mit Max Brandt

Di., 01.12., 14 Uhr
Quiz

Di., 08.12., 14 Uhr
Das jüdische 

Chanukka-Fest

Di., 15.12., 14 Uhr
(mit Jutta Ewert)

Gehirn-Jogging

Anschließend
Weihnachstpause!

Erster Gemeindenach-
mittag im neuen Jahr:

12.01.2027, 14 Uhr.

mit Pastorin 
Rossella Casonato

Mi., 09.12., 15 Uhr
Adventsfeier. 

Mit Leckereien, Liedern, 
Geschichten, Kerzenlicht 
lassen wir die Zeit des 
Wartens heller werden.



Sonntag, 01.11., 10 Uhr
Familienkirche 

mit Kindermusical
Pastor Axel Matyba

Sonntag, 08.11., 17 Uhr 
Abendandacht mit 

Taizégesängen
Pastorin Alexandra C. Hector

Sonntag, 15.11., 10 Uhr
Familienkirche mit 

Taufe und Abendmahl 
Vikar Jan Döbbeling Harten

Sonntag, 22.11., 17 Uhr
reconnect am

Ewigkeitssonntag
Team reconnect

Sonntag, 29.11., 10 Uhr
Familienkirche am 1. Advent

Pastor Axel Matyba

Sonntag, 06.12., 17 Uhr 
Popgottesdienst

am 2. Advent 
Vikar Jan Döbbeling Harten

Sonntag, 08.11., 11 Uhr 
Musikalische Andacht

Christian Gosch, Johanna 
Witzenrath und Julie Krüger

Sonntag, 15.11., 11 Uhr
Interreligiöses 
Friedensgebet

Pastorin Alexandra C. Hector

Mittwoch, 18.11., 18 Uhr
Buß- und Bettag

Pastor Axel Matyba

Sonntag, 22.11., 11 Uhr
Gottesdienst m. Abendmahl

am Ewigkeitssonntag
Pastorin Rossella Casonato

Mittwoch, 25.11., 18 Uhr 
Lucernarium Team

Sonntag, 29.11., 18 Uhr
Gottesdienst am 1. Advent 
Pastorin Rossella Casonato

Sonntag, 06.12., 11 Uhr 
Kita-Familiengottes-

dienst mit Abendmahl
Pastor Axel Matyba

Alle Termine und Veran-
staltungen finden Sie 

auch immer unter
www.ev-ke.de

Mittagstisch
Der Mittagstisch ist für alle, 
die gerne in Gemeinschaft 
essen. Wir kochen aus frischen
Zutaten saisonale Gerichte
mit Nachtisch. Um 12 Uhr 
beginnen wir zu essen.

14-tägig dienstags, 12 Uhr 
im Forum der Apostelkirche

Der aktuelle Speiseplan:
03.11.: Minestrone, Fürst-Pückler-Eis

17.11.: Mett-Lauch-Suppe, Bratäpfel

01.12.: Winterratatouille, Pudding-Cappuccino

15.12.: Weihnachtsmenü (vegetarisch), bitte anmelden!

03.11. + 17.11.
01.12. + 15.12.

Apostelkirche Christuskirche

in unseren Kirchen im

November und Dezember 2026

Alle Gottesdienste

Der Quempas
Festliche Advents- & Weihnachts-
lieder mit der Eimsbütteler
Kantorei, dem Kinderchor 
unter der Leitung von Luisa 
Râpă und der Jugend Brass 
Band unter der Leitung von 
Timo Hänf – von Praetorius 
bis Rolf Zuckowski!

19.12.2026, 18 Uhr in der Christuskirche. Eintritt frei.

19.12.2026

Vorab zum 100. 
Weltgebetstag
Vortrag mit Gespräch: Vom Mut 
zur Menschlichkeit trotz Kriegs-
Gewalt – beten und handeln für 

Gerechtigkeit und Frieden. 
Die Referentin ist Dr. Sumaya 

Farhat-Naser, Palästina, Friedens-
pädagogin. „Weltgebetstag-Frauen unterwegs“ laden 
ein zu 100 Jahre Weltgebetstag. Veranstalterin ist das 
ökumenische Leitungsteam u.a. mit Pastorin Uta Gerstner

vom Ev.-Luth. Kirchenkreis-Hamburg-Ost.

03.12.2026, 19 Uhr, Gemeindesaal Christuskirche; 
Spenden für die Frauen-Friedens-Arbeit der Referentin erbeten

03.12.2026

Tanzworkshop
„Du bist genug!“ Wie geht es Dir,
wenn Du diesen Satz liest? Im
Workshop wollen wir unser „Genug“
stärken, uns unseres Reichtums 
und unserer Fülle bewusst werden. 
Mit freiem Tanz, angeleiteten 
Übungen, Schreiben und Stille. 
 

07.11.2026, 11-16 Uhr (mit Mittagspause), Gemeindesaal 
Christuskirche, Kosten: 40/50/60 € nach Selbsteinschätzung 
(kann vor Ort bezahlt werden); Anmeldung bis 3.11. bei 
Christiane Lohmann, kontakt@kunst-tanz-leben.de

07.11.2026

Mozart Requiem
mit der Eimsbütteler Kantorei, 
Hanse Barock und zahlreichen 
Solist:innen. Tristan Xavier 
Kösters „To Sing Simone Weil“ 
und W. A. Mozarts „Requiem in 
d-Moll“. Leitung: Luisa Râpă

21.11.2026, ab 18 Uhr Christuskirche; Eintritt 20 € 
(ermäßigt 15 €), Vorverkauf im Kirchenbüro

21.11.2026

Lesekreis
Wir lesen gemeinsam aus dem 
Buch „Marzahn Mon Amour – 
Geschichten einer Fußpflegerin“ 
der Autorin Katja Oskamp und 

tauschen uns darüber aus.

17.11. + 01.12.2026, 19 Uhr 
im Pastorat Heußweg 60; 

Bitte bis 10.11. bei Pastorin Casonato anmelden

ab 17.11.2026

Sonntag, 13.12., 10 Uhr 
Familienkirche am 3. 

Advent mit Abendmahl
Pastorin Alexandra C. Hector

Sonntag, 20.12., 17 Uhr 
Abendandacht mit 

Taizégesängen
Pastorin Rossella Casonato

Sonntag, 13.12., 11 Uhr 
Gottesdienst mit Abendmahl

Pastor Christian Schack

Mittwoch, 16.12., 18 Uhr 
Lucernarium Team

Sonntag, 20.12., 11 Uhr 
Diakonischer Gottesdienst 
Pastorin Alexandra C. Hector

Heiligabend, 24.12.:
11 Uhr Vikar D. Harten

14 Uhr Pastor Schack
15 Uhr Pastor Matyba

16.30 Uhr Pastor Matyba
 18 Uhr Pastorin Casonato 

1. Weihnachtstag, 25.12.:
11 Uhr Pastorin Casonato

1. Sonntag nach dem 
Christfest, 27.12.:

17 Uhr Krippenandacht 
Pastorin Casonato

Altjahresabend, 31.12.:
18 Uhr Pastor Matyba

Apostelkirche

Heiligabend, 24.12.:
14 Uhr  Pastorin Hector
15 Uhr  Pastorin Hector

16.30 Uhr Pastor Schack
 18 Uhr Vikar D. Harten
 23 Uhr Pastorin Hector

2. Weihnachtstag, 26.12.:
18 Uhr Singgottesdienst 

Pastor Matyba

Altjahresabend, 31.12.:
17 Uhr Interreligiöse 

Silvesterfeier Pastorin Hector 

Christuskirche


