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September bedeutete für mich immer Abschied: das 
Ende der Ferien, der Beginn einer leisen Melancholie. 
Doch schon als Teenagerin lernte ich, den Blick nach 
außen zu richten, auf das goldene Licht, die warmen
Farben und die stillen Wege unter herbstlichen Baum-
tunneln. Dort begegnete mir ein seltsames Gefühl: 

Glück und Wehmut zugleich, Vergänglichkeit und Trost. 
Erst Jahre später fand ich in C. S. Lewis’ Überrascht von 
Freude einen Namen dafür: Freude (Joy). Für Lewis ist 
Freude ein plötzliches Verlangen nach etwas, das sich 

nicht ganz benennen oder besitzen lässt. Sie unterscheidet 
sich von Glück oder Vergnügen: Sie ist ein Hinweis auf 

etwas Größeres. Sobald man sie festhalten will, ent-
zieht sie sich wieder. Freude ist ein Wegweiser, nicht 
das Ziel. Sie weist auf Gott hin. Lewis war überzeugt, 
dass diese tiefe Sehnsucht nicht zufällig ist. So wie Hunger 
auf Nahrung hinweist, deutet die Sehnsucht nach voll-
kommener Freude auf eine Wirklichkeit, die keine irdische 
Erfahrung erfüllen kann. „Wenn ich in mir ein Verlangen 

fi nde, das keine Erfahrung dieser Welt stillen kann, 
dann ist die wahrscheinlichste Erklärung, dass ich für 
eine andere Welt geschaff en bin.“ Freude ist ein zutiefst 
persönliches Geschenk und zugleich eine Erfahrung, 

die Menschen über Zeiten und Orte hinweg verbindet. 

Jeder kleine Funke dieser Freude erinnert mich daran,
dass unsere Sehnsucht nicht ins Leere führt.

Kirchenmusikerin Luisa Râpă
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Apostelkirche
dienstags im Forum, 

jetzt wieder ab 14.30 Uhr!

Di., 01.09., 14.30 Uhr
Spiel, Spaß und Bingo

Di., 08.09., 14.30 Uhr
Zugvögel: 

Aufbruch in den Süden

Di., 15.09., 14.30 Uhr
(mit Sigrid Strebel)

Hildegard von Bingen

Di., 22.09., 14.30 Uhr
(mit Jutta Ewert)
Gehirn-Jogging/

Gedächtnistraining

Di., 29.09., 14.30 Uhr
Erntedank: 

Brot, Früchte
und Dankbarkeit

Christuskirche
monatlich, 15 Uhr 
im Gemeindesaal 

Mi., 09.09., 15 Uhr
(mit Max Brandt)

Äpfel, Birnen und 
Pfl aumen: Früchte des 

Spätsommers. Ernte-
zeit und Einkochen. 

mit Max Brandt

Di., 06.10., 14.30 Uhr
Spiel, Spaß und Bingo

Di., 13.10., 14.30 Uhr
Wald im Herbst: 

Blätter, Pilze und Tiere

Di., 20.10., 9 Uhr
Tagesfahrt nach Celle

(Bitte anmelden!)

Di., 27.10., 14.30 Uhr
Reformationstag: 

Martin Luther und der 
Mut zur Veränderung

mit Pastorin 
Rossella Casonato

Mi., 14.10., 15 Uhr
Gibt es eine Altersbe-

schränkung, mutig für die 
eigenen Überzeugungen 
einzustehen? Vorbild Bi-
schöfi n M. Edgar Budde



Sonntag, 06.09., 10 Uhr 
Familienkirche mit 

Abendmahl 
Pastorin Alexandra C. Hector

Sonntag, 13.09., 17 Uhr 
reconnect

Team reconnect

Sonntag, 20.09., 10 Uhr 
Familienkirche mit 

Kinderchor I 
Pastorin Nina Schumann

Sonntag, 27.09., 17 Uhr 
Abendandacht mit 

Taizégesängen
Pastorin Nina Schumann

Sonntag, 06.09., 11 Uhr 
Musikalische Andacht
Pastor i.R. Michael Babiel

Sonntag, 13.09., 11 Uhr 
Gottesdienst

Diakon Markus Schwimmer

Sonntag, 20.09., 11 Uhr 
Gottesdienst m. Abendmahl

Pastor Christian Schack

Sonntag, 27.09., 11 Uhr 
Gottesdienst mit Taufen

Pastorin Rossella Casonato

Mittwoch, 30.09., 18 Uhr 
Lucernarium Team

Alle Termine und Veran-
staltungen finden Sie 

auch immer unter
www.ev-ke.de

Mittagstisch
Der Mittagstisch ist für alle, 
die gerne in Gemeinschaft 
essen. Wir kochen am vor-
mittag aus frischen Zutaten 
abwechslungsreiche Gerichte. 
Wir lieben Klassiker und 
probieren Neues. Ein Nach-
tisch ist immer dabei. Um 
12 Uhr steht das Essen 
auf dem Tisch. 

14-tägig dienstags, 12 Uhr im Forum der Apostelkirche

Der aktuelle Speiseplan:
08.09.  : Rote-Bete-Gemüse mit Bulgur,
Karamellpudding m. Brombeersauce

22.09. : Gemüseeintopf mit Bratwurstbällchen,
Pflaumencrumble

06.10. :  Kürbiseintopf mit Parmesan-Crackern,
Schokopudding

20.10. : Linsensuppe mit Würstchen,
Piña-Colada-Creme

08.09. + 22.09.
06.10. + 20.10.

Apostelkirche Christuskirche

in unseren Kirchen

im September und Oktober 2026

Alle Gottesdienste

Pastor Matyba
MOIN! Ich bin der Neue „auf Zeit“
 und vertrete Ihre Pastorin Nina
Schumann von Oktober bis 
Dezember 2026 während ihres 

Sabbaticals.

Mein Name ist Axel Matyba, 
Jahrgang 61, ein Holsteiner, 

ursprünglich aus Bad Bramstedt. In den letzten Jahr-
zehnten habe ich im Inland und Ausland (Kairo, Paris)

gearbeitet. War Seemannspastor, Beauftragter der Nord-
kirche für den christlich-islamischen Dialog und Lehrer

an der Fachschule für Erzieher:innen in Alten Eichen. 
Ich freue mich auf viele „lebendige“ Begegnungen 

mit Ihnen und Euch in Eimsbüttel.

ab Oktober 2026

Tagesfahrt Celle
Unser Tagesausflug führt uns 
nach Celle mit einer Besichtigung 
der Altstadt und einem gemein-
samen Mittagessen. Anschließend 
besuchen wir die St.-Georg-Kirche, 
wo uns der Pastor und die Celler 
Seniorengruppe erwarten.

20.10.2026, Anfahrt ab Apostelkirche um 9 Uhr, 
Rückkehr gegen 19 Uhr. Kosten: 45,- € inkl. Mittag-
essen; Bitte anmelden unter Telefon 0178 / 119 83 55

20.10.2026

Nacht der Kirchen
19 - 20 Uhr: Fotoerlebnis zum

Hamburger Kirchenasyl: 
Perspektiven Schutzsuchender 
und Menschen auf der Flucht. 
20 - 21 Uhr: Lesung (Englisch)
von Ali Hlo, ehemaliger Gast 
im Hamburger Kirchenasyl. 

21 - 22 Uhr: Schöne Klänge und gute Vibes mit Gospel.

12.09.2026, ab 19 Uhr Apostelkirche

12.09.2026

Weidenfest
Wir feiern unser 8. Weidenfest
und die Nacht der Kirchen als 
fröhlich-leichtes Miteinander auf
dem Campus der Christuskirche. 
Ab 11 Uhr: Anwohner:innen-

flohmarkt (Weidenstieg/-allee)
15 bis 18 Uhr: Buntes Programm

mit Kinderschminken, Kreativstationen, Mitmach-Zirkus, 
Bühnenprogramm mit Musik vom [nofomo]-Chor 

und Crossroads. Außerdem Kaffee, Kuchen, Grillgut 
und mehr im Gemeindehaus und auf der Wiese.

12.09.2026, ab 11 Uhr rund um die Christuskirche

12.09.2026

Sonntag, 04.10., 10 Uhr 
Familienkirche 

Pastorin Alexandra C. Hector

Sonntag, 11.10., 17 Uhr 
Popgottesdienst

Pastor Christian Schack

Sonntag, 18.10., 10 Uhr 
Familienkirche mit 

Abendmahl
Pastorin Rossella Casonato

Sonntag, 25.10., 17 Uhr 
Abendandacht mit 

Taizégesängen
Pastor Axel Matyba

Sonntag, 04.10., 11 Uhr 
Gottesdienst 

Pastor Axel Matyba

Sonntag, 11.10., 11 Uhr 
Gottesdienst m. Abendmahl
Vikar Jan Döbbeling Harten

Sonntag, 18.10., 11 Uhr 
Gottesdienst

Pastor Christian Schack

Sonntag, 25.10., 11 Uhr 
Gottesdienst mit goldener & 
diamantener Konfirmation
Pastorin Rossella Casonato

Mittwoch, 28.10., 18 Uhr 
Lucernarium Team

Sonntag, 31.10., 18 Uhr 
Gottesdienst zum 
Reformationstag

Pastorin Alexandra C. Hector


