
Gemeinde-
nachmittage

Feier das Leben – dich, mich und uns!
Äußerlich ist alles dafür angerichtet: Der Frühling ist

auch in Hamburg angekommen, im Café und auf unserem
kleinen Balkon kann ich endlich wieder draußen sitzen. 
Und trotzdem ist mir innerlich gerade oft nicht nach feiern 
zumute: Ein kurzer Blick auf die Bundesligatabelle, die 
nächste Krisennachricht auf der Tagesschau-App oder 

die Nachricht eines erkrankten Freundes.

Feier das Leben – dich, mich und uns!
Ok, aber wie und was eigentlich?

Feiern ist zum Glück mehr als nur Ausdruck guter Laune.
Ich glaube, wir müssen uns und andere einfach ab und

zu feiern – um den Mut nicht zu verlieren und um positiv
zu bleiben. Vielleicht funktioniert die Gleichung deshalb

manchmal eher andersherum: Wir feiern nicht unbedingt,
weil es uns gerade nur gut geht, sondern damit wir 

hoff nungs- und liebevoll bleiben können.

 In ähnlicher Blickrichtung feiern Christ:innen Ostern: 
im hoff nungsvollen Glauben, dass der Tod und das Leid
nicht das letzte Wort haben, sondern das Leben siegt.
Und das Leben feiern kennt unterschiedliche Eskalations-
stufen. Ich kann völlig ausgelassen im Stadion oder auf
einem guten Konzert mitsingen und tanzen. Ich kann 
mit dem unbekannten Sitznachbarn in der S-Bahn ein 

stilles, amüsiertes Lächeln teilen. 

Feier das Leben – dich, mich und uns!
Und Du: Wie feierst Du, um hoffnungs- und liebevoll zu bleiben? 

Vikar Jan Döbbeling-Harten

für Senior:innen

Mai und Juni 2026
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Apostelkirche
dienstags im Forum, 

jeweils ab 14 Uhr!

Di., 05.05., 14 Uhr
Maienzeit: Blüten, 

Düfte und alte Bräuche

Di., 12.05., 9 Uhr
Ausfl ug Rendsburg

Di., 19.05., 14 Uhr
(mit Sigrid Strebel) 

Pfi ngsten (Geschichte, 
Bräuche, Natur...)

Di., 26.05., 14 Uhr
(mit Rossella Casonato)

350. Todestag von 
Dichter Paul Gerhardt:
sein Leben und Werk

Christuskirche
monatlich, 15 Uhr 
im Gemeindesaal 

Mi., 13.05., 15 Uhr
Muttertag, Vatertag, 
Christi Himmelfahrt: 

Wer feiert was?!

Jetzt mit Max Brandt

Di., 02.06., 14 Uhr
(mit Rossella Casonato) 

Evangelische Kirche 
in Italien – Ja, gibt es!

Di., 09.06., 14 Uhr
Sommer in 

früheren Zeiten
(Erinnerungen)

Di., 16.06., 14 Uhr
Sommerblumen und 

Gartenfreude

Di., 23.06., 14 Uhr
Johanniszeit: Licht, 

Feuer und lange Abende

Jetzt mit Pastorin 
Rossella Casonato

Mi., 10.06., 15 Uhr
Wir lassen uns von der 

Märchenerzählerin Elita 
Carstens verzaubern.



Sonntag, 03.05., 10 Uhr 
Familienkirche

Pastorin Alexandra C. Hector

Freitag, 08.05., 20.30 Uhr 
reconnect meets 

Wohnzimmerkirche 
Team reconnect

Sonntag, 17.05., 10 Uhr 
Familienkirche

Pastorin Rossella Casonato

Sonntag, 31.05., 10 Uhr 
Familienkirche mit 

Abendmahl 
Pastorin Alexandra C. Hector

Sonntag, 03.05., 11 Uhr 
Gottesdienst

Pastorin Rossella Casonato

Sonntag, 10.05., 11 Uhr 
Gottesdienst

Pastorin Alexandra C. Hector

Donnerstag, 14.05., 11 Uhr 
Gottesdienst Himmelfahrt

Pastorin Rossella Casonato

Sonntag, 17.05., 11 Uhr 
Gottesdienst m. Abendmahl

Pastor Christian Schack

Sonntag, 24.05., 11 Uhr 
Pfingst-Gottesdienst

Pastorinnen Nina Schumann 
und Rossella Casonato

Montag, 25.05., 11 Uhr 
Ökumenische Pfingsten

St.  Bonifatius am Weiher

Mittwoch, 28.05., 19 Uhr 
Lucernarium Team

Sonntag, 31.05., 11 Uhr 
Gottesdienst

Pastorin Nina Schumann , 
Vikar Jan Döbbeling-Harten

Alle Termine und Veran-
staltungen finden Sie 

auch immer unter
www.ev-ke.de

Mittagstisch
Der Mittagstisch ist für alle, 
die gerne in Gemeinschaft 
essen. Wir kochen am vor-
mittag aus frischen Zutaten 
abwechslungsreiche Gerichte. 
Wir lieben Klassiker und 
probieren Neues. Ein Nach-
tisch ist immer dabei. Um 
12 Uhr steht das Essen 
auf dem Tisch. 

14-tägig dienstags, 12 Uhr im Forum der Apostelkirche

Der aktuelle Speiseplan:
05.05.: Nudeln mit vegetarischer Bolognese/ 
Rhababer- Bananenkuchen 

19.05.: warmer Kartoffelsalat mit Würstchen/ 
Quarktraum

02.06.: Gemüsesuppe (vegetarisch) / 
Griesbrei mit Früchten

16.06.: Matjes nach Hausfrauenart mit Salzkartoffeln/
Schokokusscrème

30.06.: Max kocht: Nudeln mit Tomatensauce/ Eis

05.05. + 19.05.
02. + 16. + 30.06.

Apostelkirche Christuskirche in unseren Kirchen

im Mai und Juni 2026

Alle Gottesdienste

Sommerkonzert
der Eimsbütteler Kantorei:

Das Sommerkonzert steht unter 
dem Titel „Schöne Fremde“ und 
widmet sich der romantischen

Sehnsucht nach Natur mit 
Werken von Felix Mendelssohn, 

Fanny Hensel, Clara Schumann, 
Luise Adolpha Le Beau u.a.. Dazu ausgewählte 

Gedichte und Klavierwerke der Romantik.
Leitung & Klavier: Luisa Râpă, Lesung: Alexandra C. Hector 

27.06.2026, 18 Uhr Christuskirche

27.06.2026

Paul Gerhardt Abend
„Du meine Seele, singe – 
Paul Gerhardt neu gehört“
Ein musikalischer Abend mit 
Pop-Neukompositionen zum 
350. Todestag Paul Gerhardts
von Popularkirchenmusiker 
Christian Gosch. Es werden 
auch Lieder zum Mitsingen 
gespielt. Kurze Impulse zwischen
den Stücken geben Einblicke zu Leben und Werk 
Paul Gerhardts. Mit der „Band im Quartier“.

29.05.2026, 20 Uhr Christuskirche. Eintritt frei.

29.05.2026

Rendsburg
Wir fahren gemeinsam nach 
Rendsburg, besuchen dort 
das Elektromusuem, essen 

Mittag am Nord-Ostsee-Kanal 
und machen einen kleinen 
Spaziergang in der Umgeburg. 

Abfahrt 9 Uhr, Ankunft ca. 17 Uhr 

12.05.2026, 9 Uhr ab Apostelkirche; Kosten 45 € pro Person
Anmeldung bis 05.05. an max.brandt@ev-ke.de

12.05.2026

„Der Anfang vom Ende und dann...“
Mitglieder der Kirchengemeinde
lesen aus literarischen Texten 
von Hannah Arendt, Wolfgang
Borchert, Siegfried Lenz, Mascha
Kaléko, Rose Ausländer, Ralph
Giordano und anderen. Die 
ausgewählten Texte zeigen

die Auswirkung des National-
sozialismus‘ und seine Folgen 

bis nach 1945 auf das Leben und Wirken der 
Dichterinnen und Dichter. Dazu spielt Hans-

Henning Bintz auf seinem Saxophon.

04.05.2026, 19 Uhr in der Apostelkirche

04.05.2026

Sonntag, 07.06., 17 Uhr 
Abendandacht mit 

Taizégesängen
Pastorin Alexandra C. Hector

Sonntag, 14.06., 10 Uhr 
Familienkirche

Pastorin Nina Schumann

Sonntag, 21.06., 17 Uhr 
Popgottesdienst

Vikar Jan Döbbeling-Harten

Sonntag, 28.06., 10 Uhr 
Familienkirche

Pastorin Alexandra C. Hector

Sonntag, 07.06., 11 Uhr 
Konfirmation

Diakon Frank Zonza

Samstag, 13.06., 11 Uhr 
Konfirmation

Pastor Christian Schack

Samstag, 20.06., 11 Uhr 
Konfirmation

Pastor Christian Schack

Samstag, 27.06., 11 Uhr 
Konfirmation

Diakon Frank Zonza

Mittwoch, 24.06., 19 Uhr 
Lucernarium Team

Sonntag, 28.06., 11 Uhr 
Konfirmation

Pastorin Rossella Casonato

Sonntag, 05.07., 11 Uhr 
Konfirmation

Pastorin Alexandra C. Hector


