
Gemeinde-
nachmittage

Frühling lässt sein blaues
Band wieder fl attern durch 
die Lüfte – seit Jahren geht

mir die erste Zeile von 
Eduard Mörikes Gedicht 
durch den Kopf, wenn im 
Mai die Blüten die Bäume
schmücken, ihr Duft die 
Luft erfüllt und mein Herz
weit wird, weil das Leben 
aus dem Winterschlaf in

die Lebendigkeit des Frühling
zurückkehrt. Ich richte mich
auf und aus. Der Text von
Mörike ist das Lieblings-
gedicht meiner Mutter. 

Ich bin damit aufgewachsen 
und sie hat es in jedem Früh-
ling wieder zitiert und so 
in mein Herz geträufelt.
Inzwischen ist es mir lieb
geworden. Ich mag das Bild 

vom flatternden blauen Band. 
Mörike meinte damit den 
Himmel. Unser Blick wird
in die Weite gelenkt, raus
aus der Enge des grauen 
Winters, hinein in die blaue
Weite des gewärmten Früh-
lingshimmels. Für mich ist

das Gedicht voller Hoffnung

und es badet in Sinnesein-
drücken: Lüfte, Düfte, leise 
Töne, die uns durchdringen
und aufl eben lassen. Wir
leben in keinen einfachen
Zeiten und doch wird es 
wieder Frühling. Das Leben
setzt sich durch – trotz allem.
Ich zitiere den Herrn Mörike
gern immer wieder bei jeder
Morgenrunde mit meinem
wilden Terrier durch den
Frühling und bin der Heiligen
Kraft GOTTES dankbar, dass 
sie stärker ist als all mein

Bangen: 
Frühling lässt sein blaues Band
Wieder flattern durch die Lüfte;

Süße, wohlbekannte Düfte
Streifen ahnungsvoll das Land.

Veilchen träumen schon,
Wollen balde kommen.

– Horch, 
von fern ein leiser Harfenton!

Frühling, ja du bist‘s!
Dich hab ich vernommen!

Lasst Eure Herzen mitfliegen
für den Moment und riecht,

spürt, kostet und lebt! 
Es ist uns einfach so geschenkt! 

Pastorin Alexandra C. Hector

Gemeinsam unterwegs
Rundgang im Stadtteil Mitte
 Altona, „Zwischen Pioniergeist
 und Verfolgung“. Die Mitte Altona

ist ein Stadtteil mit neuer, 
moderner Prägung. Die Straßen
sind nach Frauen benannt, die
Einfl uss hatten auf Kirche,
Politik und Gesellschaft. Silke

Grimbo und Swana Runge vom
Frauenwerk Hamburg-West/Südholstein begleiten 

uns und stellen die Biografi en vor.

Mittwoch 15.05.2025, Treff en: 10 Uhr Christuskirche

15.05.2025 „Leben im Alter“

Mai und Juni 2025

Das Programm

Geistliches Wort zum Mai

Informationen & Anmeldung:
Diakonin für den 

Bereich „Leben im Alter“
Karin Kluck

Telefon:  040 / 39 80 97 841
Mobil:  0178 / 119 83 55

E-Mail: karin.kluck@ev-ke.de

Unser Kirchenbüro:
Ev.-Luth. Kirchen-

gemeinde Eimsbüttel
Gemeindesekretariat 

Bei der Christuskirche 2
20259 Hamburg

Telefon:  040 / 39 80 97 800
E-Mail: kirchenbuero@ev-ke.de

Theater im Forum
Bernd Nönning liest „ganz 
dumme Hamburger Geschichten
von Klein Erna“. Das Frei-
willigen Forum lädt ein. 
Herzlich willkommen!

25.05.2025, 15 Uhr
Forum Apostelkirche

25.05.2025

Tagesfahrt nach Wismar
Fahrt durch die mecklen-
burgische Landschaft an 

die Ostseeküste. 

Gemeinsames Mittagessen, 
Zeit für Stadt- und Kirchen-

besichtigung.

Dienstag, 27.05.2025, 
9 Uhr Abfahrt Apostelkirche

Kosten: 45,- €, Anmeldung bei Karin Kluck

27.05.2025

Informationen & Anmeldung:
Diakonin für den 

Bereich „Leben im Alter“
Karin Kluck

Telefon:  040 / 39 80 97 841
Mobil:  0178 / 119 83 55

E-Mail: karin.kluck@ev-ke.dekarin.kluck@ev-ke.de

Unser Kirchenbüro:
Ev.-Luth. Kirchen-

gemeinde Eimsbüttel
Gemeindesekretariat 

Bei der Christuskirche 2
20259 Hamburg

Telefon:  040 / 39 80 97 800
E-Mail: kirchenbuero@ev-ke.dekirchenbuero@ev-ke.de

nachmittageApostelkirche
dienstags im Forum, 
jeweils ab 14.30 Uhr

Di., 06.05., 14.30 Uhr
„Der Mai ist gekommen“, 

Lieder und Geschichten

Di., 13.05., 14.30 Uhr
Spiel & Spaß beim Bingo 

Di., 20.05., 14.30 Uhr
Hansestadt Wismar an 

der Ostsee – ein Aus-
blick auf die Tagesfahrt 

Di., 27.05., 9 Uhr
Tagesfahrt nach Wismar 

Christuskirche
monatlich, 15 Uhr 
im Gemeindesaal 

Mi., 14.05., 15 Uhr
Die Sehnsucht des Mon-

des und der Reichtum 
der Sonne. Elita Carstens 

erzählt Märchen.

Di., 03.06., 14.30 Uhr
„Zwischen Pioniergeist 

und Verfolgung“ Bericht 
vom Rundgang durch 

die Neue Mitte-Altona

Di., 10.06., 14.30 Uhr
Spiel & Spaß beim Bingo 

Di., 17.06., 14.30 Uhr
Elita Carstens erzählt 

Märchen

Di., 24.06., 14.30 Uhr
Bedeutung und Rituale 

rund um den Johannistag

Mi., 11.06., 15 Uhr
Mutig, stark, beherzt. 

Eindrücke, Bilder, Lieder 
vom Evangelischen 

Kirchentag in Hannover. 
Mit Rossella Casonato.



Sonntag, 04.05., 10 Uhr 
Familienkirche mit  

Pastorin Nina Schumann 

Sonntag, 11.05., 11+17 Uhr 
Bundesjugendballett 

– John Neumeier trifft 
moderne Apostel:innen
Dietrich Bonhoeffer und 
andere Stimmen in einer 
gottesdienstlichen Liturgie 
mit getanzten Choreografien

Sonntag, 18.05., 10 Uhr 
Familienkirche 

mit Abendmahl
Pastorin Nina Schumann 

Sonntag, 25.05., 10 Uhr 
Pop-Gottesdienst mit  

Pastorin Rossella Casonato 

Sonntag, 04.05., 11 Uhr 
Gottesdienst m. Abend-
mahl Pastor Michael Babiel

Sonntag, 11.05., 11 Uhr 
Gottesdienst mit 

Konfirmand:innen-Taufen 
Pastorin Rossella Casonato

Sonntag, 18.05., 11 Uhr 
Gottesdienst mit der 

Eimsbütteler Kantorei
Pastor Dr. Olaf Krämer

Sonntag, 25.05., 11 Uhr 
Gottesdienst mit

Pastorin Alexandra C. Hector

Mittwoch, 28.05., 19 Uhr 
Lucernarium Team

Donnerstag, 29.05., 11 Uhr 
Gottesdienst an Christi 

Himmelfahrt mit Pastorin 
Rossella Casonato

Sonntag, 01.06., 11 Uhr 
Gottesdienst m. Abend-
mahl Pastor Michael Babiel

Sonntag, 01.06., 10 Uhr 
Familienkirche mit

Pastorin Alexandra C. Hector

Sonntag, 08.06., 11 Uhr 
Pfingstgottesdienst

Pastorin Nina Schumann

Sonntag, 15.06., 10 Uhr 
Familienkirche mit 

Abendmahl
Pastorin Frauke Niejahr

Sonntag, 22.06., 17 Uhr 
Zeit & Ohr mit  

Pastorin Rossella Casonato

Sonntag, 29.06., 10 Uhr 
Familienkirche mit
Pastor Dr. Olaf Krämer

Montag, 09.06., 11 Uhr 
Ökumenischer Pfingst-

Gottesdienst
Pastorin Rossella Casonato
und ökumenisches Team

Sonntag, 15.06., 11 Uhr 
Gottesdienst mit 

Pastorin Alexandra C. Hector

Sa., 21.06. - So., 06.07. 
Konfirmationen 

Mittwoch, 25.06., 19 Uhr 
Lucernarium Team

Alle Termine und Veran-
staltungen finden Sie 

auch immer unter
www.ev-ke.de

Mittagstisch
Mittagstisch für alle – 
Wir kochen regional und 
saisonal, frisch. Menschen
aller Altersgruppen sind 
herzlich willkommen! 
Ein Team bereitet ab 
10 Uhr alles vor und um 
12 Uhr setzen wir uns zu Tisch. 
Für die Deckung der Unkosten 
erbitten wir einen Beitrag.

14-tägig dienstags, 12 Uhr im Forum der Apostelkirche

Der aktuelle Speiseplan:
06.05.: Pasta mit Gemüseragout, Rhabarber-Tiramisu

20.05.: Mettbulette mit Kräuterkohlrabi, 
Quarktraum

03.06.: Mediterraner Gemüsekartoffel-Eintopf, 
Aprikosen-Schnitten

17.06.: warmer Kartoffelsalat mit Würstchen, 
Waffeln

Informationen zu allen Angeboten 
bei Karin Kluck (siehe Rückseite)

06.05. + 20.05.
03.06. + 17.06.

Apostelkirche Christuskirche

in unseren Kirchen

im Mai und Juni 2025

Alle Gottesdienste
Erzählzeit

Die Erzählzeit ist für alle, die
ihr Leben bedenken wollen 
und der Frage nachgehen, 
wie sie zu dem Menschen 

wurden, der sie heute sind.

Im Mai suchen wir nach 
den Liedern unseres Lebens

und im Juni erinnern wir uns an Reise-Erlebnisse.

jeweils 16 Uhr, Seminarraum 3, 1. Stock 
Gemeindehaus Christuskirche

15.05. + 19.06.

„Was bleibt“
„Deutsch als Muttersprache, 
Mördersprache, Dichter-
sprache“ 
(Natalia Shchyhlevska).

Zu hören sind Texte aus 
der großen Erzähltradition 
deutschsprachiger Menschen 
mit jüdischen Wurzeln: Von 
Paul Celan, Rose Ausländer, 
Mascha Kaléko, Selma Meerbaum-Eisinger, Joseph 
Roth, Nelly Sachs, Hilde Domin bis Peggy Parnass. 

Sie wurden von deutschen Faschisten ins Exil 
getrieben oder getötet. Ihre Bedeutung und 
der Zauber ihrer Dichtkunst ist geblieben. 

Dazu Musik von Hans-Henning Bintz (Saxophon).

Dienstag, 03.06.2025, 19 Uhr
Christuskirche

03.06.2025

Konfirmationen 
in der Christuskirche

 Samstag, 21.06., 11 Uhr 
Pastor Michael Babiel

Sonntag, 22.06., 11 Uhr 
Pastor Michael Babiel

Samstag, 28.06., 11 Uhr 
Diakon Frank Zonza

Sonntag, 29.06., 10.30 Uhr
Pastorin Rossella Casonato

Sonntag, 29.06., 12.15 Uhr 
Pastorin Rossella Casonato

Sonntag, 06.07., 11 Uhr 
Pastorin Alexandra C. Hector

Lesekreis
Wir lesen gemeinsam

Ausschnitte aus dem Buch 
„180 Grad – Geschichten 

gegen den Hass“ von 
Bastian Berbner. 

Der Journalist lernte im 
Gespräch mit Wissenschaft-

ler:innen, dass man Hass und Vorurteile über-
winden kann – zumindest theoretisch. Er begab 

sich im echten Leben auf die Suche nach 
Menschen, denen genau das gelungen ist.

20.05 + 03.06. + 17.06.2025, jeweils 19-21 Uhr
Pastorat Heußweg 60 (Barrierefrei)

Anmeldung bis 15.05. an pastorin.casonato@ev-ke.de

ab 20.05.2025


