
Gemeinde-
nachmittage

Das Zarte schützen

Stillstand in der Natur. Alles zieht sich 
zusammen, konzentriert sich. Beim Frieren 
zieht sich der Körper auch unwillkürlich zu-
sammen. Die Angst-Haltung. Sie gilt es ab-

zuschütteln, zu ent-spannen. Und die Sinne, 
den Sinn, auf das Wesentliche zu versammeln.

Das Wesentliche ist nicht selten das Zarte. 
Das Zarte, das Kind gut wärmen. 

Es sind dunkle Zeiten,
ein neuer Weg beginnt. 

Von innen her leuchtet ein Licht: 
Liebe, Respekt, Achtung vor dem Leben.

Friederike Heinecke, Pastorin

Erzählzeit Biografi egruppe
Die Erzählzeit ist für alle, die
ihr Leben bedenken wollen 

und der Frage nachgehen, 
wie sie zu dem Menschen 

wurden, der sie heute sind.
Am Beginn des Jahres schau-
en wir auf Anfänge und was 

daraus geworden ist. 

Im Februar entdecken wir biblische Biografi en.

jeweils 16 Uhr, Seminarraum 3, 1. Stock 
Gemeindehaus Christuskirche

Friedensgebet
„Sie werden ihre Schwerter 
zu Pfl ugscharen umschmie-

den.“ Das Bibelwort des 
Propheten Micha ist unser
Leitwort für das wöchentliche

Gebet für den Frieden. 
Wir hören einen Impuls, 

halten eine Zeit der Stille 
und entzünden Kerzen.

Atrium/Forum Apostelkirche, montags, 18 Uhr

16.01. + 20.02.

montags, 18 Uhr

„Leben im Alter“

Januar und Februar 2025

Das Programm

Geistliches Wort

zum Jahresbeginn

Informationen & Anmeldung:
Diakonin für den 

Bereich „Leben im Alter“
Karin Kluck

Telefon:  040 / 39 80 97 841
Mobil:  0178 / 119 83 55

E-Mail: karin.kluck@ev-ke.de

Unser Kirchenbüro:
Ev.-Luth. Kirchen-

gemeinde Eimsbüttel
Gemeindesekretariat 

Bei der Christuskirche 2
20259 Hamburg

Telefon:  040 / 39 80 97 800
E-Mail: kirchenbuero@ev-ke.de

Internationale Folkloretänze
Wir tanzen leichte bis mittel-
schwere Kreistänze aus vorwie-
gend osteuropäischen Ländern, 
z.B. Bulgarien, Rumänien und
Kroatien mit vorheriger Anlei-
tung. Tanzerfahrung ist nicht
erforderlich, aber von Vorteil. 

Leitung: Beate Voges

Immer 1. Mittwoch im Monat, Bei der Apostelkirche 6 
jeweils 19.30 bis 21.30 Uhr; Anmeldung bei Karin Kluck

08.01. + 05.02.

Informationen & Anmeldung:
Diakonin für den 

Bereich „Leben im Alter“
Karin Kluck

Telefon:  040 / 39 80 97 841
Mobil:  0178 / 119 83 55

E-Mail: karin.kluck@ev-ke.dekarin.kluck@ev-ke.de

Unser Kirchenbüro:
Ev.-Luth. Kirchen-

gemeinde Eimsbüttel
Gemeindesekretariat 

Bei der Christuskirche 2
20259 Hamburg

Telefon:  040 / 39 80 97 800
E-Mail: kirchenbuero@ev-ke.dekirchenbuero@ev-ke.de

nachmittageApostelkirche
dienstags im Forum, 

jetzt wieder ab 14 Uhr!

Di., 07.01., 14 Uhr
Besinnung zur Jahres-
losung: Prüft alles und 

behaltet das Gute. 
1. Thessalonicher 5,21 

Di., 14.01., 14 Uhr
Spiel & Spaß beim Bingo 

Di., 21.01., 14 Uhr
25 Jahre im 21. Jahrtsd. 

Di., 28.01., 14 Uhr
Moderne Apostel:innen: 

Ernst Barlach

Christuskirche
monatlich, 15 Uhr 
im Gemeindesaal 

Mi., 15.01., 15 Uhr
Pastorin Rossella Caso-
nato berichtet aus ihrer 
Sabbatzeit von der Wal-
denser Kirche und Klös-
tern am Lago Maggiore

Di., 04.02., 14 Uhr
Ein Nachmittag voller 

Rätsel rund um das 
Thema: Stadt und Land

Di., 11.02., 14 Uhr
Deinen Nächsten lie-

ben wie dich selbst. 
Was ist Selbstfürsorge?

Di., 18.02., 14 Uhr
Aktuelles aus der Ge-

meinde und dem Stadtteil

Di., 25.02., 14 Uhr
Spiel & Spaß beim Bingo 

Mi., 12.02., 15 Uhr
Gedanken zur Jahres-

losung: Prüft alles und 
behaltet das Gute. 

1. Thessalonicher 5,21 



Alle Termine und Veran-
staltungen finden Sie 

auch immer unter
www.ev-ke.de

regulär sonntags, 10 Uhr 

Sonntag, 05.01., 17 Uhr 
Zeit & Ohr mit  

Pastor Michael Babiel

Sonntag, 12.01., 10 Uhr 
Familienkirche mit

Pastorin Nina Schumann

Sonntag, 19.01., 10 Uhr 
Pop-Gottesdienst mit 

Pastorin Rossella Casonato 
und Verabschiedung 

von Svenja Kasch durch 
Pastorin Nina Schumann

Sonntag, 26.01., 10 Uhr 
Familienkirche mit

Pastorin Nina Schumann

Sonntag, 02.02., 17 Uhr 
Zeit & Ohr mit 

Pastorin Rossella Casonato

Sonntag, 09.02., 10 Uhr 
Familienkirche mit

Vikarin Marleen Oldenburg

Sonntag, 16.02., 17 Uhr 
reconnect mit dem

Team reconnect

Sonntag, 23.02., 10 Uhr 
Familienkirche mit
Pastor Olaf Krämer

regulär sonntags, 11 Uhr

Sonntag, 05.01., 11 Uhr 
Gottesdienst mit

Pastorin Rossella Casonato
(25. Ordinationsjubiläum)

Sonntag, 12.01., 11 Uhr 
Gottesdienst mit

Pastorin  Alexandra C. Hector

Sonntag, 19.01., 11 Uhr 
Gottesdienst mit

Pastor Michael Babiel

Freitag, 24.01., 18 Uhr 
Jugendgottesdienst 

Pastorin  Alexandra C. Hector

Sonntag, 26.01., 11 Uhr 
Gottesdienst mit

Pastor Olaf Krämer

Mittwoch, 20.01., 18 Uhr 
Lucernarium Team 

Sonntag, 02.02., 11 Uhr 
Gottesdienst mit

Past. Alexandra C. Hector

Sonntag, 09.02., 11 Uhr 
Kirchentagsgottesdienst 
Pastorin  Rossella Casonato

Sonntag, 16.02., 11 Uhr 
Gottesdienst mit

Vikarin Marleen Oldenburg

Samstag, 22.02., 18 Uhr 
Vorstellungsgottesdienst 

Sonntag, 23.02., 11 Uhr 
Vorstellungsgottesdienst

Mittwoch, 26.02., 18 Uhr 
Lucernarium Team

Freitag, 28.02., 18 Uhr 
Gottesdienst mit

Pastorin  Rossella Casonato

Mittagstisch
Mittagstisch für alle – 
Wir kochen regional und 
saisonal, frisch. Menschen
aller Altersgruppen sind 
herzlich willkommen! 
Ein Team bereitet ab 
10 Uhr alles vor und um 
12 Uhr setzen wir uns zu Tisch. 
Für die Deckung der Unkosten 
erbitten wir einen Beitrag.

Alle 14 Tage dienstags im Forum der Apostelkirche

Der aktuelle Speiseplan:
14.01.: Curry-Linsen-Topf, Quarkschichtdessert

28.01.: Köttbullar mit Kartoffelpüree, Schokonatas

11.02.: Winterminestrone, Pudding

25.02.: Gnocchi-Hack-Pfanne, Apfel-Vanille-Grießbrei

 

Informationen zu allen Angeboten bei Karin Kluck 
(siehe Rückseite)

14.01. + 28.01.
11.02. + 25.02.

Apostelkirche Christuskirche

in unseren Kirchen

im Januar und Februar 2025

Alle Gottesdienste

Weltgebetstag
COOK-Inseln – wunderbar geschaffen. 

Frauen aller christlichen Kon-
fessionen aus Eimsbüttel laden 

in die Apostelkirche ein.
Die Liturgie ist aus der Pers-
pektive der Frauen von den

Cook-Inseln verfasst. Sie haben 
sich entschieden, die Errungenschaften und Kämpfe

der Frauen in unserer Gesellschaft hervorzuheben.
„Kia mau te serenga! Kia mau te napena! Kia mau!“ 
– was übersetzt bedeutet: „Haltet fest an dem, was
ihr seid, in allen Aspekten eurer Existenz!“, denn all 

diese Aspekte sind von Gott wunderbar geschaffen!

Wir freuen uns, mit Ihnen diesen besonderen Gottes-
dienst zu feiern und anschließend bei Leckereien 

von den Cook-Inseln zu diskutieren.

Freitag, 07.03.2025, 17 Uhr in der Christuskirche

07.03., 17 Uhr

Stricken &
Häkeln

für Anfänger:innen und 
Wiedereinsteiger:innen.
Wir stricken und häkeln
und lassen auch das Klönen
nicht zu kurz kommen. 

Wenn Sie auch Lust haben, 
kommen Sie doch einfach mal vorbei!

immer am 1. und 3. Montag im Monat 14 - 15.30 Uhr
im Forum Apostelkirche

20.01. + 03.02. +
17.02., 13.30 Uhr

Fortbildung Reich beschenkt
Was können Sie? Was wollen Sie? 
Was trauen andere Ihnen zu? 
In diesem Seminar können Sie 
Ihren persönlichen Stärken und 
Talenten auf die Spur kommen. 
Es lohnt sich, den persönlichen 
Leidenschaften nachzugehen, 
um sich im freiwilligen Engage-
ment, beruflich und auch privat 

gut entwickeln zu können. Ein Fragebogen zur 
Selbstbefragung und Fremdbefragung, Impulse, 
Gruppengespräche sind die Methoden, die dabei 

unterstützen. Ein Überblick über Möglichkeiten 
von freiwilligem Engagement schließt sich an. 

Leitung: Karin Kluck, Diakonin, Kurt Sudek, Heilpraktiker

Gemeindehaus Christuskirche; Kosten: 10 € , 
Information und Anmeldung bei Karin Kluck

15.03. + 29.03.,
10 bis 14 Uhr


